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Sciences infirmières et raisonnement cliniqueSciences infirmières et raisonnement cliniqueSciences infirmières et raisonnement cliniqueSciences infirmières et raisonnement clinique

UE A.1
Fondements des
sciences infirmières et
raisonnement clinique

Exemples de cours que 
tu vas avoir dans cette UE

Concepts de raisonnement clinique et de jugement clinique
Pratique basée sur les données probantes
Historique et évolution de la formation infirmière
Rôles et missions de l’infirmier
Méthodologie et outils de recueil de données et de mesure
Évaluation de l’autonomie et des fragilités
Diagnostic infirmier
Évaluation des risques de violences

Objectif de cette UE
Cette UE te permet de comprendre le rôle de l’infirmier, de développer
ton raisonnement clinique et d’apprendre à construire une prise en
soins fondée sur les données probantes.

Recommandations pédagogiques
Études de cas cliniques
Travail en petits groupes
Ateliers pratiques et débriefing
Ressources numériques
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Domaine A

Sciences infirmières et raisonnement cliniqueSciences infirmières et raisonnement cliniqueSciences infirmières et raisonnement cliniqueSciences infirmières et raisonnement clinique

UE A.2 Législation, éthique,
déontologie

Exemples de cours que 
tu vas avoir dans cette UE

Notions élémentaires de droit, hiérarchie des normes
Devoirs du professionnel et droits de l’usager
Violences envers les professionnels de santé
Fondements de l’approche éthique
Organisation de la profession et normes applicables
Dignité de la personne
Accompagnement de la fin de vie
Approches éthiques en soins infirmiers

Objectif de cette UE
Cette UE t’apprend à exercer dans le respect des règles juridiques,
éthiques et déontologiques afin de garantir des soins respectueux des
droits et de la sécurité des patients.

Recommandations pédagogiques

Travail en groupes interprofessionnels 6 ECTS 
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Domaine B
Pratiques cliniques infirmières,Pratiques cliniques infirmières,  
qualité et gestion des risquesqualité et gestion des risques

Pratiques cliniques infirmières,Pratiques cliniques infirmières,  
qualité et gestion des risquesqualité et gestion des risques

UE B.1 Sciences biomédicales

Exemples de cours que 
tu vas avoir dans cette UE

Fondamentaux en biochimie, biologie moléculaire et cellulaires
Fondamentaux en anatomie humaine et physiologie des systèmes
Phases de développement de l’être humain
Douleur aiguë et chronique
Pathologies prévalentes
Traitements médicamenteux et non médicamenteux et leurs effets
Stratégies de prévention
Identification des situations d’urgence et conduite à tenir
Médecine sociale

Objectif de cette UE
Cette UE t’apprend à comprendre le fonctionnement du corps humain,
les maladies et leurs traitements afin d’évaluer l’état clinique d’un
patient et d’adapter sa prise en soins.

Recommandations pédagogiques

Transmission des connaissances basées
sur les données probantes
Travail en groupes interprofessionnels

18 ECTS 
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Pratiques cliniques infirmières,Pratiques cliniques infirmières,  
qualité et gestion des risquesqualité et gestion des risques

Pratiques cliniques infirmières,Pratiques cliniques infirmières,  
qualité et gestion des risquesqualité et gestion des risques

UE B.2 Sciences humaines et
sociales

Exemples de cours que 
tu vas avoir dans cette UE

Psychologie du développement, de la santé, sociale
Psychopathologie : du normal au pathologique
Étapes du deuil
Sociologie de la santé
Caractéristiques socio-culturelles des groupes humains
Place et approche du corps
Principe de l’anthropologie culturelle
Approche interculturelle du soin
Violences sexistes et sexuelles

Objectif de cette UE
Cette UE t’apprend à comprendre les facteurs psychologiques,
sociaux et culturels qui influencent la santé afin d’adapter tes soins à
chaque patient.

Recommandations pédagogiques

Travail en groupes interprofessionnels
Coanimation des séquences par des
universitaires et des cadres

6 ECTS 
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Pratiques cliniques infirmières,Pratiques cliniques infirmières,  
qualité et gestion des risquesqualité et gestion des risques

Pratiques cliniques infirmières,Pratiques cliniques infirmières,  
qualité et gestion des risquesqualité et gestion des risques

UE B.3 Pratiques et
interventions infirmières

Exemples de cours que 
tu vas avoir dans cette UE

Formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 2
Bien être psychologique
Règles d’hygiène
Prévention de la douleur
Évaluation du projet de soins individualisé
Conduite d’une consultation infirmière
Soins d’hygiène et de confort
Prévention des plaies
Soins spécifiques en pédiatrie

Objectif de cette UE
Cette UE t’apprend à réaliser les soins infirmiers, gérer les urgences,
administrer les traitements et adapter ta prise en charge à chaque
situation clinique.

Recommandations pédagogiques

Recommandations de bonnes pratiques
Intégration des données probantes
Apprentissage pratique en groupe

18 ECTS 
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Pratiques cliniques infirmières,Pratiques cliniques infirmières,  
qualité et gestion des risquesqualité et gestion des risques

Pratiques cliniques infirmières,Pratiques cliniques infirmières,  
qualité et gestion des risquesqualité et gestion des risques

UE B.4 Démarche qualité et
gestion des risques

Exemples de cours que 
tu vas avoir dans cette UE

Historique et principes de la qualité en santé
Démarche qualité dans les différents secteurs
Indicateurs qualité
Définition du risque et typologie
Vigilances
Facteur humain dans l’erreur
Sensibilisation et formation continue des équipes
Place et interrogation de l’erreur
Pratiques favorisant le travail en équipe

Objectif de cette UE
Cette UE t’apprend à garantir la qualité et la sécurité des soins, à
prévenir les risques et à améliorer tes pratiques professionnelles.

Recommandations pédagogiques
Actualisation continue des
connaissances et usage des données
probantes
Travail en groupes interprofessionnels

3 ECTS 
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Domaine C

Prévention et promotion de la santéPrévention et promotion de la santéPrévention et promotion de la santéPrévention et promotion de la santé

UE C.1
Santé publique,
promotion de la santé et
prévention, éducation
thérapeutique

Exemples de cours que 
tu vas avoir dans cette UE

Déterminants de santé
Comportements de santé
Communication en santé
Acteurs et organismes nationaux et internationaux
Économie de la santé
Éducation thérapeutique du patient
Entretien motivationnel
Partenariat entre professionnels
Alertes sanitaires

Objectif de cette UE
Cette UE t’apprend à promouvoir la santé, prévenir les maladies et
accompagner les patients vers une meilleure compréhension et
gestion de leur santé.

Recommandations pédagogiques
Travail en groupes interprofessionnels
Grandes thématiques contemporaines
Enseignement de 40 heures en
éducation thérapeutique

15 ECTS 
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Domaine C

Prévention et promotion de la santéPrévention et promotion de la santéPrévention et promotion de la santéPrévention et promotion de la santé

UE C.2 Santé environnementale
et transition écologique

Exemples de cours que 
tu vas avoir dans cette UE

Pratiques de soin et environnement
Gestion des crises environnementales
Plans d’urgence en santé publique
Système de santé et politiques publiques
Impacts de l’environnement sur la santé
Inégalités environnementales
Santé mentale et éco-anxiété
Promotion de la santé environnementale
Co-bénéfices santé environnement

Objectif de cette UE
Cette UE t’apprend à comprendre l’impact de l’environnement sur la
santé et à intégrer les enjeux écologiques dans ta pratique soignante.

Recommandations pédagogiques
Études de cas et projets collaboratifs
Interdisciplinarité
Dispositifs d’engagement étudiant

6 ECTS 
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Communication, travail en équipe et leadershipCommunication, travail en équipe et leadershipCommunication, travail en équipe et leadershipCommunication, travail en équipe et leadership

UE D.1
Savoir-être, communication
professionnelle et
leadership

Exemples de cours que 
tu vas avoir dans cette UE

Respect, écoute, congruence, adaptabilité
Posture professionnelle
Types de communication
Techniques d’écoute active
Travail en équipe
Technique de gestion du stress
Médiation
Définition, concepts et attributs du leadership clinique
Violences en santé

Objectif de cette UE
Cette UE t’apprend à communiquer efficacement avec les patients et
les équipes, à coordonner les soins et à développer tes compétences
relationnelles et de leadership.

Recommandations pédagogiques
Travail en groupes interprofessionnels
Prise de parole en petit et grand groupe 6 ECTS 
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Domaine D

Communication, travail en équipe et leadershipCommunication, travail en équipe et leadershipCommunication, travail en équipe et leadershipCommunication, travail en équipe et leadership

UE D.2
Coordination des activités
et des soins et gestion
d’une structure

Exemples de cours que 
tu vas avoir dans cette UE

Organisation administrative et financière
Gestion des plannings de rendez-vous
Organisation logistique : approvisionnement et gestion des stocks
Organisation de son activité en tenant compte le travail en équipe et son
propre champ d’intervention
Coordination interne de la continuité des soins
Développement de partenariats
Responsabilité sociale des structures
Innovation dans la gestion des structures de santé

Objectif de cette UE
Cette UE t’apprend à organiser les soins, coordonner les équipes et
gérer l’activité afin d'assurer un parcours de soins efficace et
sécurisé.

Recommandations pédagogiques

Travail en groupes interprofessionnels 2 ECTS 
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Domaine D

Communication, travail en équipe et leadershipCommunication, travail en équipe et leadershipCommunication, travail en équipe et leadershipCommunication, travail en équipe et leadership

UE D.3
Formation, développement
des compétences et
analyse des pratiques
professionnelles

Exemples de cours que 
tu vas avoir dans cette UE

Théories de l’apprentissage mobilisées en santé
Méthodes et outils pédagogiques
Identification des besoins de formation
Tutorat et mentorat
Relation pédagogique et techniques d’encadrement
Concept de l’évaluation
Entretien d’évaluation
Analyse de pratiques professionnelles
Analyse des processus de travail

Objectif de cette UE
Cette UE t’apprend à accompagner les étudiants et les nouveaux
professionnels, transmettre tes compétences et développer une
réflexion sur tes pratiques professionnelles.

Recommandations pédagogiques

Travail en groupes interprofessionnels 2 ECTS 
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Domaine D

Communication, travail en équipe et leadershipCommunication, travail en équipe et leadershipCommunication, travail en équipe et leadershipCommunication, travail en équipe et leadership

UE D.4 Numérique en santé

Exemples de cours que 
tu vas avoir dans cette UE

Données de santé
Notions de base en cybersécurité
Sécurisation de l’environnement numérique de travail
Communication en santé
Définition de la e-santé
Impacts environnementaux du numérique en santé
Dossier médical partagé
Plateformes de coordination
Définition et cadre juridique de la télésanté

Objectif de cette UE
Cette UE t’apprend à utiliser les outils numériques et l’intelligence
artificielle de manière sécurisée afin d'améliorer la qualité des soins
et le parcours des patients.

Recommandations pédagogiques

Travail en groupes interprofessionnels 2 ECTS 
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Démarche scientifique,Démarche scientifique,  

initiation à la recherche et méthodologieinitiation à la recherche et méthodologie
Démarche scientifique,Démarche scientifique,  

initiation à la recherche et méthodologieinitiation à la recherche et méthodologie

UE E.1
Recherche, méthodes,
analyse critique et données
probantes

Exemples de cours que 
tu vas avoir dans cette UE

Organisation de la recherche en France
Acteurs de la recherche en santé
Principes d’intégrité et de publication scientifique
Histoire de la démarche scientifique
Recherche bibliographique
Lecture critique
Principes et diversité des méthodes d’analyse qualitative
Analyse des résultats d’études scientifiques
Rédaction et présentation de synthèse

Objectif de cette UE
Cette UE t’apprend à rechercher, analyser et utiliser les données
scientifiques afin de développer une pratique fondée sur les preuves.

Recommandations pédagogiques

Travail de synthèse : écrit et oral d’une
analyse critique de la littérature

12 ECTS 
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Démarche scientifique,Démarche scientifique,  

initiation à la recherche et méthodologieinitiation à la recherche et méthodologie

UE E.2 Langue vivante étrangère

Exemples de cours que 
tu vas avoir dans cette UE

Initiation au vocabulaire médical
Vocabulaire lié aux soins
Communication avec des personnes non-francophones
Communication en situation d’urgence
Rédaction d’une synthèse
Élaboration de transmissions écrites 
Communication interprofessionnelle
Participation à des échanges professionnels à l’échelle internationale
Adaptation linguistique et relationnelle

Objectif de cette UE
Cette UE t’apprend à communiquer en anglais dans un contexte de
soins, comprendre la littérature scientifique internationale et
échanger avec des patients de cultures différentes.

Recommandations pédagogiques

Dispositifs de remise à niveau linguistique
Jeux de rôle, simulation d’entretien
Analyses de documents

6 ECTS 
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Démarche scientifique,Démarche scientifique,  

initiation à la recherche et méthodologieinitiation à la recherche et méthodologie
Démarche scientifique,Démarche scientifique,  

initiation à la recherche et méthodologieinitiation à la recherche et méthodologie

UE E.3 Méthodes de travail et aide
à la réussite

Exemples de cours que 
tu vas avoir dans cette UE

Découverte des méthodes de travail
Initiation à l’approche par compétences
Renforcement des compétences psychosociales
Développement des coopérations
Autonomie et insertion professionnelle
Développement de l’autonomie professionnelle
Argumentation et affirmation du projet professionnel
Identification des facteurs favorisant l’engagement
Développement du réseau professionnel

Objectif de cette UE
Cette UE t’aide à réussir ta formation, construire ton identité
professionnelle et préparer ton futur métier d’infirmier.

Recommandations pédagogiques

Tests d’auto-évaluation
Entretien de suivi pédagogique
Séances d’analyses de pratiques
professionnelles

3 ECTS 
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