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Genéraliteés

En France, 26% des décés sont dus au cancer, c’est :
- La premiere cause de décés chez I'homme (31% des déceés)
- La deuxiéme cause de décés chez la femme (21% des décés)

Le nombre estimé de nouveaux cas de cancer en 2023 est de 433 136 (57% chez I'homme et 43% chez la
femme).

La survie a 5 ans des patients tous cancers confondus est de 52% (44% chez 'lhomme et 63% chez la
femme).

Cancery ew chiffresy

Nouveaux cas de cancer en 2018 : 382 000
- 204 600 hommes
- 177 400 femmes

Entre 2010 et 2018, le nombre de nouveaux cas de cancer a augmenté de 6 060 chez 'homme et de 23
053 chez la femme, mais le taux d’incidence standardisé a baissé chez les hommes et tend a se stabiliser
chez les femmes.

Cancersles plus fréquenty

Les cancers de la prostate, du sein, du célon-rectum et du poumon sont les cancers les plus fréquents en
France.

Chez les hommes : Chez les femmes :
- Prostate: 25% - Sein:33%
- Poumon:15% - Colorectal : 11%
- Colorectal : 11% - Poumon: 8,5%

Taux d’incidence

Les taux d’incidence sont estimés a : 354,9 pour 100 000 hommes et 274, 0 pour 100 000 femmes

Les deux cancers dont le taux d’incidence a le plus augmenté entre 1990 et 2023 sont :
- Le mélanome cutané chez les hommes (+ 3,5%)
- Le cancer du poumon chez les femmes (+5%)

Cancers dont le taux d’incidence a :
- Diminué : cancer du col de 'utérus, des ovaires et de la prostate
- Stabilisé : sarcomes, cancers de la vessie, des fosses nasales, tumeurs malignes du systéme nerveux
central et cancer du corps de l'utérus
- Augmenté : cancer du sein, mélanome, cancer du pancréas, cancer du rein
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Age moyen Variations géographiques

Des variations géographiques existent en France.
L’age médian au diagnostic est de :
- 70ans chez ’homme L'incidence est plus élevée dans le Nord de la France : cela
- 68 ans chez la femme peut étre dO a des disparités sociales, aux modes de vie et
a I'exposition aux facteurs cancérigenes.

Factewry de risque modifiables

On estime qu’environ 40% des cancers sont évitables et sont attribuables a des facteurs de risque
modifiables :

- Tabac

- Consommation d’alcool

- Alimentation

- Surpoids, obésité

- Certains agents infectieux

- Certaines expositions professionnelles

- Exposition aux ultraviolets naturels et artificiels

Causes majeures chez I’homme : tabac, alcool et alimentation

Causes majeures chez la femme : tabac, alcool, surpoids et obésité

Stratégie décennale de lutte contre les cancers 2021-2030

Quatre axes composent la stratégie décennale de lutte contre le cancer :
- Axe 1:améliorer la prévention
- Axe 2 : limiter les séquelles et améliorer la qualité de vie
- Axe 3 : lutter contre les cancers de mauvais pronostic
- Axe 4 : s’assurer que les progres bénéficient a tous

Sourcesy
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Géenéralités
France : 26% des déces dus au cancer

- 1° cause de déces chez 'lhomme
- 2°cause de déces chez la femme

Nombre estimé de nouveaux cas en 2023 : 433 136

Survie a 5 ans des patients tous cancers confondus : 52%

Tawx d'incidence

Les 2 cancers dont le taux d’incidence a le
+ augmenté entre 1990 et 2023 :

- Mélanome cutané chez les H

- Cancer du poumon chez les F

Diminution : col de l'utérus, ovaires et
prostate

Stabilisation : sarcomes, vessie, fosses
nasales, tumeurs malignes SNC et corps de
["'utérus
Augmentation : mélanome,
pancréas, rein
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Variations géographiques
Des variations géographiques existent en France.
L’incidence est plus élevée dans le Nord de la France :

cela peut étre di a des disparités sociales, aux modes
de vie et a I'exposition aux facteurs cancérigénes.

Cancers ew chiffres Les plus fréquenty

Nouveaux cas de cancer en 2018 : 382 000 En France les + fréquents : prostate, sein,

- 204 600 hommes c6lon-rectum, poumon

- 177 400 femmes
Chez les hommes : prostate, poumon et
colorectal
Chez les femmes: sein, colorectal,
poumon

Age moyevv
L’age médian au diagnostic est de :

- 70 ans chez I’homme
- 68 ans chez la femme

UE 2.9 Processus tumoraux
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Strategie

Stratégie décennale de lutte
contre les cancers 2021-2030 :

1. Améliorer la prévention

2. Limiter les séquelles

3. Lutter contre les cancers

Factewrs de risque modifiables

On estime qu’environ 40% des cancers sont évitables et sont
attribuables a des facteurs de risque modifiables :

- Tabac ; ;
C tion d’alcool de mauvais pronostic
- onsommation d’alcoo .
. . 4. S'assurer que les progres
- Alimentation

. i bénéficient a tous
- Surpoids, obésité

- Certains agents infectieux
- Certaines expositions professionnelles
- Exposition aux ultraviolets naturels et artificiels

Causes majeures chez I’lhomme : tabac, alcool et alimentation

Causes majeures chez la femme : tabac, alcool, surpoids et obésité



