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Médicamenty

Les antispasmodiques musculotropes agissent
directement sur les fibres musculaires lisses du
tube digestif, des voies biliaires, urinaires et du
muscle utérin pour favoriser leur relachement et
lever les spasmes.On les appelle aussi les
spasmolytiques.

Le spasme étant une contraction involontaire d'un
ou plusieurs muscles.

propriétés
encore

plusieurs
antalgiques ou

lIs peuvent avoir
antispasmodiques,
tocolytiques.

Phloroglucinol (Spasfon®)
Trimébutine (Débridat®, Modulon®)
Mébévérine (Duspatalin®, Spasmopriv®)
Pinavérium bromure (Dicetel®)
Alvérine (Météospasmyl® Dolospasmyl®)

Indications

Douleur abdominale

Spasme digestif

Coligue hépatique, colique néphrétique
Contractions utérines

Regles douloureuses

Effety indésirables

Contre-indications

Peu d'évenements indésirables
Troubles digestifs mineurs
Réactions cutanées allergiques
Epigastralgies rares

Allergie au produit

Grossesse et allaitement : Phloroglucinol (Spasfon®)
seul autorisé

Interactionsy médicamenteuses

Morphiniques : annulation de |'effet antispasmodique

Admuinistyratiov et surveillance

Administration

Surveillance

d’évaluation adaptée
- Surveiller I'efficacité

- Surveiller 'apparition des effets secondaires

- Plusieurs voies sont possibles selon les médicaments : per os, sublinguale, intrarectale ou intraveineuse

- Evaluation de la douleur abdominale avant et aprés administration du traitement avec une échelle
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