
 

 

 

Indications 

Traitement d’appoint des troubles de la sécrétion 

bronchique au cours d’affections bronchiques (surtout 

aiguës). 

Ce traitement permet de diminuer ou de prévenir les 

encombrements bronchiques en fluidifiant les 

sécrétions bronchiques.  

Ils sont utilisés en complément des antibiotiques et des 

anti-inflammatoires. 

Ils ont également un rôle préventif en postopératoire 

pour lutter contre l’encombrement bronchique dû à 

l’alitement, l’intervention et les anesthésiques. 

Contre-indications 

Ulcère gastroduodénal évolutif 

Voies inhalée ou intratrachéale contre-indiquées en cas de 

bronchospasme 

Fluidifiants bronchiques 
www.fiches-ide.com 

Effets indésirables  

 

Gastralgies, nausées et 

vomissements, diarrhée (réduire 

la dose) 

 

Risque d’inondation bronchique 

chez le malade incapable 

d’expectorer, indiquant une 

aspiration bronchique en urgence. 

 

Exceptionnels : céphalées, 

vertiges, somnolence, réactions 

allergiques 

 

Voie locale : toux, bronchospasme 

 

 

MUCOMYST®, RHINATHIOL®, BRONCHOKOD®, MUCOTHIOL®, 

VECTRINE®, SURBRONC®, BISOLVON® 

 

Surveillance infirmière 

 

Favoriser l’expectoration : il faut mettre le patient en position demi-assise puis le faire tousser et cracher régulièrement 

Constater l’efficacité du traitement : lorsque disparaissent les signes physiques de l’encombrement bronchique et lorsque la respiration est améliorée et la quantité de 

crachats augmentée. Il faut écouter la respiration pour repérer les encombrements bronchiques qui s’expriment par des ronflements pulmonaires et une toux grasse 

Dépister les effets secondaires  

 


